Variante di Manicola con discesa dal versante sud

San Gregorio, L'Aquila - abruzzoparchi.it

LUNGHEZZA DISLIVELLO IN SALITA QUOTE TEMPO TIPO

7,2 km 268 m 590 - 751 m 1h 41 Anello

Si sale sulla collina di Manicola e si scende dal versante sud, chiudendo I'anello a San Gregorio.
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Traccia registrata da abruzzoparchi.it. Quote dal modello del terreno EU-DEM.
Controlla il meteo prima di partire. In caso di emergenza chiama il 112.
Pagina del percorso: https://www.abruzzoparchi.it/sangregoriotrekking/
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