Variante de Manicola avec descente par le versant sud

San Gregorio, L'Aquila - abruzzoparchi.it

LONGUEUR DENIVELE POSITIF ALTITUDES TEMPS TYPE

7,2 km 268 m 590 - 751 m 1h 41 Boucle

On monte sur la colline de Manicola et on descend par le versant sud, pour boucler a San Gregorio.
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Trace enregistrée par abruzzoparchi.it. Altitudes du modele de terrain EU-DEM.
Vérifiez la météo avant de partir. En cas d'urgence, appelez le 112.
Page du parcours: https://www.abruzzoparchi.it/sangregoriotrekking/?lang=fr
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