
Variante de Manicola con bajada por la vertiente sur
San Gregorio, L'Aquila · abruzzoparchi.it

LONGITUD

7,2 km
DESNIVEL POSITIVO

268 m
ALTITUDES

590 – 751 m
TIEMPO

1h 41
TIPO

Circular

Se sube a la colina de Manicola y se baja por la vertiente sur, cerrando la circular en San Gregorio.
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Track grabado por abruzzoparchi.it. Altitudes del modelo de terreno EU-DEM.

Consulta el tiempo antes de salir. En caso de emergencia llama al 112.

Página de la ruta: https://www.abruzzoparchi.it/sangregoriotrekking/?lang=es
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